CHAMPIONNAT DES VOSGES
EQUIPES
SAMEDI 22 JANVIER 2011
VITTEL (gymnase Emilie LEPENNEC)

GAF

1° TOUR : 14h30 a 16h10 : % & d’échauffement dans la salle de compétition, de 13h45 a

1° TOUR : 14h30 a 16h10 : % h d’échauffement dans la salle de compétition, de 13h45 a

14h30 14h30
SAUT BARRES POUTRE SOL SAUT BARRES POUTRE SOL
Vittel Epinal 2 Thaon 2 Saint-Dié 2 Remiremont Epinal 2 Thaon 2 Plombieres
DIR DC Benjamines DIR DC Benjamines Minimes

2° TOUR : 17 2 18h45 : % h d’échauffement dans la salle de compétition, de 16h10 a 17h

2° TOUR : 17h & 18h45 : % h d’échauffement dans la salle de compétition, de 16h10 a 17h

SAUT BARRES POUTRE SOL SAUT BARRES POUTRE SOL
Saint-Dié Epinal 1 Thaon 1 Saint-Dié 1 Saint-Dié Epinal 1 Thaon 1 Charmes
DIR FED m/c DIR DC Benjamines DIR DC Benjamines Minimes DIR DC M/C
PALMARES VERS 19H30 PALMARES VERS 19H30

3° TOUR : 20h & 21030 : % h d’échauffement dans la salle de compétition, de 18h45 a

3° TOUR : 20h & 21030 : %4 h d 'échauffement dans la salle de compétition, de 18h45 &

19h30 19h30
SAUT BARRES POUTRE SOL SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
Saint-Dié Epinal 1 Epinal 2 Plombiéres SAINT-DIE VITTEL Thaon PLOMBIERES SAINT-DIE
Federales DC Benj/Min DIR Fed TC
PALMARES VERS 21H40 PALMARES VERS 21H 40




CHAMPIONNAT DES VOSGES

EQUIPES

SAMEDI 22 JANVIER 2011
VITTEL (gymnase Emilie LEPENNEC)

GAM
1° TOUR : 1345 a 16h10 : % & d’échauffement dans la salle de compétition, de 13h a 13h45
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE
THAON SAINT-DIE VITTEL EPINAL 1 EPINAL 2 CHARMES
DIR Critérium Benjamins DIR DC B/M
2° TOUR : 17h @ 19h30 : % & d’échauffement dans la salle de compétition, de 16h10 a 17h
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE REPOS
EPINAL VITTEL EPINAL THAON PLOMBIERES PLOMBIERES | PLOMBIERES
DIRFED | DIR DC B/M/C DC B/M DC Benjamins | DN
PALMARES VERS 19H30
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES // FIXE
JURY GAM T. MOUREY | C.VINCENT libre libre F. FRERE H. BLAISON
Juge Club Juge Club Juge Club Juge Club Juge Club Juge Club




CHAMPIONNAT DES VOSGES
EQUIPES
SAMEDI 22 JANVIER 2011
VITTEL (gymnase Emilie LEPENNEC)




